
 
  

持久⼒テスト・インターバルトレーニング    
ペースコントロール⽤ サウンドシステム 

 
SportBeeperPRO 

l “スポーツビーパープロ”は 30-15IFT、45-15VMA、VamEval テストといった世界のサッカー界で汎⽤されている間⽋性およ
び連続性持久⼒テストを正確にかつ効率よく実施し、得られた個⼈ごとの最⼤有酸素性スピード（MAS）を⽤いたトレーニン
グを最適化するための、トレーニング指導者のための画期的なスピーカーシステムです。 

 
l ⼤⾳量ビープ⾳によって広いグラウンドでも全選⼿にしっかりとサウンドが届きます。 
 
l パリサンジェルマン、SC バスチア、オリンピックマルセイユ、FC ナント、レンヌというフランスの強豪クラブでフィジカル

コーチを歴任した G.Gacon ⽒によって開発され、フランスを始めとする世界中の多くのクラブで使⽤されています。 
 

l 間⽋性 1 サイクル･2 サイクル、漸増ペース、⼀定ペース、漸増ステージ等の 9 種類のトレーニングが⽤意されており、選⼿の
レベルや⽬的に応じて簡単に編集可能となっております。現場で便利なメジャー機能も付いているため、スピードと運動時間
に対応したマーカー間の距離を計算する必要もありません。また、リコンディショニングに役⽴つユニークな「ペースコント
ロール⽤3.6秒メトロノーム」もすぐにご利⽤いただけます。 
 

l 選⼿のランニングやスプリントトレーニングだけでなく、フィールドやコートでの様々なトレーニングの時間管理や、    
サーキットウェイトトレーニング等にも有効活⽤していただけます。 

 

l 今までありそうでなかったトレーニング指導者専⽤スピーカーシステム “スポーツビーパープロ”で、ストップウォッチや   
ホイッスルから解放され、本来の仕事である選⼿の観察に集中し、根拠に基づいた合理的なトレーニングを確実に管理するこ
とによって、着実な成果を上げてください !! 

 

l  
 
 

 
標準⼩売価格︓￥165,000-(送料別) 
製造発売元︓フランス SportBeeper 社 
 

スポーツビーパープロ国内総代理店 
エスアンドシー株式会社 

京都市中京区昆布屋町 395 ⾼⼭ビル 3F 
TEL 075-741-8380 

 

内容 
屋外⽤スピーカー、充電ケーブル、⽇本語マニュアル 

クイックスタートガイド、三脚 
 

■充電式の大音量スピーカー ■デバイス完結でソフト不要 ■インターバルトレーニングを最適化 



 
 

▼SportBeeperPRO におけるトレーニングの分類 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

▼SportBeeperPRO で実施可能なテストタイプ 

 
 

■3.6 秒メトロノームの例 

■間欠性トレーニングの例 

■ピッチ全体をカバーする 105dB の大音量 


