
9月講座予定表 9/16 更新

朝 昼

10～12 13～15 時間 教室 No 講師

1 水 ○ 臨床実習 宮崎純子
10:30～

12:30
西新井 Ⅰ-4 岩田

2 木 ○ メイクセラピ- 大竹玲奈 宮崎純子

○ ブリーフセラピー 所長

3 金

4 土 ○ 人間の本質 岩田なおみ

○ 論理療法 宮崎純子

5 日 全心連テスト

○ 発達心理学｢障がい児教育の現場から｣ 斎田佳子

6 月 ○ 試験対策講座 宮崎純子

7 火 ○
キャリア理論20   相談実施に必要なスキル

キャリア相談の進め方（方策の立案と実行）
志鎌あかね

○ 自己理論 宮崎純子

8 水 ○ 臨床実習 野本恵子 宮崎純子

9 木 ○ キャリア・コーチング 志鎌あかね

○ 実践的カウンセリング（ロールプレイ） 岩田なおみ
13:00～

14:30
久喜 体験 所長・宮崎

10 金

11 土 ○ 内観法 宮崎純子

○ 交流分析 宮崎純子

12 日 ○
国家資格キャリアコンサルタント

資格試験対策(実技)
能登麻理

○ 臨床実習 宮崎純子

13 月 ○ 試験対策講座 宮崎純子

13:15～

15:15
亀有 Ⅰ-6 岩田

14 火 ○ キャリア・コーチング 志鎌あかね

○ 行動理論 宮崎純子

15 水 ○ 臨床実習 野本恵子 宮崎純子
10:30～

12:30
西新井 Ⅰ-5 岩田･(鄧)

カルチャー
日 曜日 講座内容 講師



16 木 ○ コラージュ実習 鄧喜子 宮崎純子

○ ｢嫌われる勇気～アドラー心理学より～｣ 太田弘
13:30～

15:30
久喜 Ⅱ-1 宮崎･遠藤

17 金

18 土 ○ 生きるのが楽しくなるコーチング 伊藤久

○ 生と性『性をめぐる暴力』 金子由美子

19 日 ○ 試験対策講座 宮崎純子

○ 発達心理学｢障がい児教育の現場から｣ 斎田佳子

20 月 ○ 試験対策講座 宮崎純子

21 火 ○ カウンセリング面接の基本技法 鄧喜子 所長

○ ストレス免疫訓練法 宮崎純子

22 水 ○ 臨床実習 野本恵子 宮崎純子

23 木 ○ 交流分析 宮崎純子

○ フォーカシング実習 岩田なおみ

24 金

25 土 ○
国家資格キャリアコンサルタント

資格試験対策(実技)
能登麻理

○ カウンセリングにおける人間観 宮崎純子

26 日 ○ 試験対策講座 宮崎純子

○ 臨床実習 宮崎純子

27 月 ○ 試験対策講座 宮崎純子

13:15～

15:15
亀有 Ⅰ-7 岩田

28 火 ○
キャリア理論１７

キャリア相談の進め方（自己理解）及び　コーチング
志鎌あかね

○ 来談者中心療法と傾聴 宮崎純子

29 水 ○ 臨床実習 野本恵子 宮崎純子

30 木 ○ アートセラピー(箱庭療法) 鄧喜子 所長

○ 認知行動療法 岩田なおみ
13:30～

15:30
久喜 Ⅱ-2 宮崎･遠藤

講師の都合等により日時、講師等の変更があることがあります。ご了解ください。　
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